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Historia y justificacion

En julio de 2001, la Junta de Castilla y Leén organizé el I Congreso Estatal de
Actividades Fisicas Cooperativas, actividad ésta pionera en Europa que reunié en
Medina del Campo (Valladolid) a casi cien especialistas, no sélo espafioles, sino
también procedentes de otros paises como Argentina, Chile o Brasil, por poner
algunos ejemplos. A raiz de ese congreso, valorado muy positivamente por todos los
asistentes, se multiplicaron las investigaciones, las experiencias educativas y las
actividades de formacién orientadas a introducir las actividades fisicas cooperativas
en los programas dé actividad motriz, no sélo en el ambito de la educacion formal
sino en otros ambitog,como ¢l recreativo o el deportivo, hasta el punto de que en la
actudlidad hay colectivos 4 personas individuales trabajando diferentes aspectos
télacionados con la cogpetacion a través de la practica de actividades fisicas en
practicamente la totalidad de las'comunidades espafolas.

El Cafigreso,tuvo su continuidad en ¢l afio 2002 con otro que se celebrd en la
ciudad de Caceresjémcuya evaluacion’se destaco la necesidad de seguir apostando
por este forg para ‘compartir las éxperiencias desarrolladas, debatir nuevas
posibilidades de accioft yhpromover linea§, dé' trabajo orientadas a favorecer la
cooperacion a partif de da practica de aetividadgmotsiz. Al mismo tiempo, desde
Portugal y desde algungs paises de América Latina, son varias las personas que se
interesan por el trabajosdesarrollado hasta entong¢es'y manifiestan su interés por
participar en ediciones futuras

Este interés mostrado, entre otros motives, lleva a ampliar el' Congreso hacia su
internacionalizaciéon. FEste objctivo &€ cumple duranté la tegeera edicion
organizandose en Gijon el III Congréso Estatal yil Iberoameticafio de Actividades
Fisicas Cooperativas, celebrado del 30 dejunio al 3 de julio de 2003 En _esta ©casion
llevé por lema: “Ampliando horizontes a‘la,codperdcion”, y con wfia participacion
masiva, de mas de 150 docentes de las diferentés etapasgdel sistema educativo, y
ocho paises diferentes.

La cuarte edicion del Congreso se celebra en Segovia efiel afiof 2004 y se centra en la
educacion en valores. La experiencia resulta un éxito aplastafite. Se amplia la
participacion y el nimero de experiencias recoge gran eamfidad de propuestas
educativas. La acogida por parte de organizacion y ciudad es realmente espectacular.
Se plantea el nacimiento de otros congresos similares en Iberoamérica y se acuerda
la realizacién en Espafa cada dos afos.

En el ano 2006 se desarrolla el V Congreso Internacional de Actividades Fisicas
Cooperativas en Oleiros (Corufia), con una participacion de mas de 250 asistentes
procedentes de doce paises distintos.

La sexta edicién del Congreso se celebra en Avila, con el apoyo de la Junta de
Castilla y Leén y la Universidad Catolica de Avila. La participacion de casi 300
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personas procedentes de once paises distintos le confieren una referencia a nivel no
s6lo europeo sino latinoamericano.

En 2010, se celebro la séptima ediciéon del congreso en Valladolid. La participacion
rondoé las 300 personas y se incremento la presencia internacional con participantes
procedentes de paifses tan dispersos como Nueva Zelanda, Israel, Gran Bretafia,
Francia o México.

La octava vy, hasta ahora, la dltima edicion del Congreso Internacional de
Actividades Fisicas Cooperativas tuvo lugar en Villanueva de la Serena. Como en
ediciones anterioresgla participacion se aproximé a los 300 congresistas, destacando
el incremento degersonas provenientes de Latinoamérica.

Désde chcongreso de 2001, el mimero de trabajos, experiencias e investigaciones
publicados se ha multiplicadovegponencialmente. Se han multiplicado el numero de
grupos dé€ profesores utilizandoglas propuestas cooperativas en sus clases como
recurs@s pata promover los valores coherentes con las sociedades democraticas.
Incluso desde ¢l congreso se ha'ereadodina red de investigacion a nivel internacional
con el objetivofde coordinar las mvestigacionesyque se desarrollen relacionadas con
el aprendizaje eooperativo.

El cambio de modelo educativey orientandose £l'proceso de ensefianza aprendizaje
no solo a lograr un conjunto de @bjetivos curficularesssino al desarrollo de una serie
de competencias educativasgbasieas, hace nece¢sario _un’ foro en el que los
profesionales de la Educacion,Fisica compartan 'sd§ expgriencias, actualicen sus
conocimientos y debatan nuevas lineas de dnvestigacion. Ahorafbien, todo esto no
serfa viable en una sociedad demiecratied si no se tiene ‘énguefita el componente
ético del proceso educativo y ello implica ufia coherencia entre fiuestra’modelo ideal
de sociedad y la practica educativa. Este hecho, caracteristica ¢sengial del eongreso,
ha hecho que se haya convertido, a nivellinterndeion@l, en el refcreaté de fodas las
personas que basan sus practicas en las clases dedFducacion Fisica en modelos de
educacion en valores.

Objetivos

e Promover el intercambio y la difusién de experiencias, de investigaciones y
de estudios relacionados con las actividades y metodologias cooperativas en
diferentes contextos educativos internacionales.

e Favorecer procesos de formaciéon permanente que permitan el desarrollo de
metodologias cooperativas en el area de Educacién Fisica.

e Decbatir el papel actual y las posibilidades de las actividades fisicas
cooperativas en los programas de Educaciéon Fisica en un futuro inmediato.
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e Potenciar la creacion de redes de trabajo entre profesionales de distintos
paises para el desarrollo de proyectos comunes relacionados con las
actividades y metodologias cooperativas en Educaciéon Fisica.

Tematicas

e Socializacién y aprendizaje cooperativo en Educacion Fisica.

o La educacién en valores a través del deporte y la actividad motriz

o Actividades fisicas cooperativas en el medio natural

e Propuestas moftices inclusivas.

o Actividades@xpresivas cooperativas: danza, ritmo y movimiento.

e _ La coopefaciomen lossprogramas de educacion fisica escolar.

¢ La cooperacion en Jos ptegramas de recreacion, ocio y tiempo libre.

Destigatarios

o Profesogado de, EducaciomFisica deylas diferentes etapas del sistema
educativo.

o Profesorado dé otras areas interésado por eldalor didactico de las actividades
tisicas cooperativas.

o Estudiantes de MagiSteriogde Educacidn Fisica'y de otras especialidades, y
estudiantes de Ciencias de la_Actividad Fisica y del Deporte.

e Técnicos deportivosg monitoreside ocio y ticmape libre interesados en el uso
de actividades fisicas coQperativas en,sus practicas.

Plazas convocadas

Se convocan un maximo de 250 plazas.

Cuotas de inscripcion

La cuota establecida para todos los participantes es de 50 €, qué deben ingresarse en
la siguiente cuenta: 2103 0192 71 0030004822.
La cuota incluye inscripcion en el congreso, materiales y la cena cooperativa.

Programa

| Lunes, 30 de junio de 2014,

Sesion de tarde
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18:00-20:00: Recepcion de los participantes y entrega de la documentacion del
congreso.
21:30-00:00: Noche en Vela (Vélez-Malaga)

Martes, 1 de julio de 2014

Sesion de mafiana (Torre del Mar)

09:00 — 10:00: Sesién de inauguracion oficial del congreso.

10:00 — 11:00: Ponengia marco. Dr. D. Javier Fernandez Rio. Universidad de
Oviedo.

11:00 — 11:30: Déscanso.

11:30'+,13:00: Comunicaciefiesyparalelas (25 minutos por comunicacion).

13:00 — 14:00: Sala de debate

Sesion dé tarde (Vélez-Malaga)

17:00£718:15: Talleres practico§ paralelos (75 minutos por taller).
18:15 — 18:50: Deseanso.

18:30 — 19:45: Talleres practicos paralelgs (75 minutos por taller).

Miércoles, 2 de julio de 2014

Sesion de mafiana (Torre dél Mar)

09:00—-10:00: Ponencia marco. Ponente por confirmar.

10:00-10:30: Descanso.

10:30—12:30: Comunicaciones paralelas (25 mimutos por confunicacion)s
12:30-13:30: Sala de debate

Sesion de tarde (Vélez-Malaga)
17:00 — 18:15: Talleres practicos paralelos (75 mimtitos porgaller).
18:15 — 18:30: Descanso.

18:30 — 19:45: Talleres practicos paralelos (75 minutads portaller).

| Jueves, 3 de julio de 2014

Sesion de mafiana (Torre del Mar)

09:00-10:00: Ponencia marco: Dr. D. Ivan Loépez Fernandez. Universidad de
Malaga:

10:00-10:30: Descanso.

10:30—11:30: Comunicaciones paralelas (25 minutos por comunicacion).
11:30-13:00: Sala de debate.

13:00—13:30: Sesion de clausura.
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Normas para la presentacién de comunicaciones o talleres

Las comunicaciones deberan ser originales e inéditas y versaran sobre los contenidos
tematicos del Congreso. Cada persona podra figurar como maximo en dos trabajos,
con independencia de que estos sean individuales o colectivos, siendo preferible que
sean una comunicacion y un taller. Solo podran presentar comunicaciones y talleres
las personas inscritas previamente en el Congreso y que, consecuentemente, hayan
abonado la cuota de inscripcion. En caso de que un autor no esté inscrito no sera
considerado a efectosde actas ni de certificados.

Las comunicacignesse_remitiran a la Organizacién por correo electrénico en la
direéeién IXcongresoAFC@gmail.com, con copia a lapeonza@yahoo.com, antes
del 30 de abril de 20144 Lajorganizacion certificara su recepcion. Deben ser escritas
en castéllandy excepcionalmente pueden admitirse también en otras lenguas, siendo
acompafadas siempre de su tradéiccion al castellano.

Los aspectos formalésde las comunicaionessson:

e Documento de Word.

e Letra Times New Roman - 12 elinterlineado sencillo.

e Su extensiéaffio puede ser inferiofia, 8dpagifias fii superior a 15, incluyendo en
dicho nimero de¢ paginas 1a bibliogratiagranexos.

o La primera de ‘estas paginas se dedicara unicamente a sefalar el titulo, el
autor/a o autores/as, st digéccién de corre@ electrdnico, el centro de trabajo
(nombre, localidad y pais) y un resumen del frabajo,én un maximo de quince
lineas.

e Para las citas utilicese las nofmasd@AP Asbasicas.

e Todas las referencias citadas €n el texto deben aparegens€n £l apartado de
bibliografia.

Los talleres practicos seguiran las mismas normas‘que las gemunicaciones si bien su
extension debera estar comprendida entre 5 y 10 pagidas. Se aconseja Justificar el
taller y describir algunas de las actividades que se van a desasfollar durante el mismo.
Ademas se indicara en documento aparte el espacio y*mategiales neeesarios para su
realizacion.

Las comunicaciones y los talleres seran revisadas por el comité cientifico del
Congreso, mediante un sistema de triple revision anénima. En caso de recibirse mas
talleres y comunicaciones que los que permiten los limites temporales del congreso
seran seleccionados por el dictamen del comité cientifico. El comité cientifico podra
proponer la transformacién de comunicaciones en talleres y viceversa si se
considerase oportuno, siempre respetando la autorfa de los mismos.

Las personas o grupos cuyas comunicaciones sean aceptadas por la Organizacion
dispondran de 25 minutos para su exposicion. En el caso de los talleres practicos
dispondran de una hora y cuarto para su desarrollo.
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La Organizaciéon se reserva la posibilidad de que comunicaciones similares puedan
ser planteadas en una misma mesa de debate. En este caso habrfa una breve
introduccién de cada relato para continuar con un debate abierto.

La Organizaciéon concedera una beca por cada trabajo admitido cubriendo el
alojamiento o manutencion durante las fechas del congreso. Si la persona decidiera
renunciar a la beca, se le devolveria la cuota de inscripciéon. En el caso de grupos
estas condiciones so6lo se aplicaran a una persona por comunicacion o taller. Si una
misma persona presentara dos trabajos individuales y ambos fuesen admitidos por la
Organizacion, sélo sé concederia una beca.

Publicacion de comunicaéiones o talleres

Desde la Osganizacioft del [Gefigreso se editara una publicacién con las actas en
formato slectténico, donde sedrecogeran todas las comunicaciones y talleres
aceptados, que se entregara gfatuitamefite a todos los participantes. Los autores
renuncian a percibisgcantidad econémi€a alguna en concepto de derechos de autor
por dicha p@blicacién. La Otganizacion Gdel Congreso declina cualquier
responsabilidad si alguno de los autores violara ¢on su comunicacién o taller alguno
de los derechosiliterdrios’ de otras obras, y/ovauteres, siendo dicho autor/a dnico
responsable de ello.

Comunicaciones no preseficiales

Con el fin de favorecer la presentacionfde experienciasiqué ptidieran resultar de
especial interés para los congresistasdper@’ cuyosyautores tengangimposibilidad de
asistir personalmente al congreso, el Comité Organizador seleccioftara ungfpaximo
de diez comunicaciones no presenciales,, preférentétente latinoami€ricafias, que
seran incluidas en las actas del congreso.

Las normas para la presentacion de comunicaciofics nogPresenciales son las
explicadas anteriormente vy, al igual que en aquellas, segXpedira un unico certificado
de presentacion de comunicaciéon donde constara un maximao de ttés autores. Para la
obtencién del certificado, los autores se comprometen adepids a contestar por
correo electronico a las preguntas referentes a su comunicaciémque les formulen los
congresistas en los 15 dias posteriores al congreso.

La Organizaciéon del Congreso remitira gratuitamente al autor o autores que
cumplan las condiciones anteriores el certificado y una copia de las actas por cada
comunicacion seleccionada.

Aspectos de vocabulario a tener en cuenta en los trabajos presentados al
Congtreso
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e Ultilicese el término juego cooperativo o actividad fisica cooperativa sélo en
aquellos casos en los que no haya oposicion entre las acciones de ninguno de
los participantes. Cuando existe algin tipo de oposicion nunca se puede
hablar de actividad cooperativa.

e Derivado de lo anterior, en los deportes colectivos es preferible utilizar el
término colaboracion — oposiciéon, en ningun caso el de cooperacion —
oposicion.

e Decbe diferenciarse entre juego cooperativo y aprendizaje cooperativo. El
juego es una actividad puntual con caracter lidico que puede ser o no
utilizada comofirecurso de aprendizaje. El aprendizaje cooperativo es una
metodologia; prolengada en el tiempo, cuya principal finalidad, como su
propio ngmbreindica,es el aprendizaje.

® El aprendizaje cooperativo puede incluir situaciones competitivas, el juego
cooperativo, pogsu propia definicion, nunca puede incluir la competicion.

e Nogeonfunda aprendizaje_eooperativo con trabajo en grupo, el aprendizaje
gooperativo debe in€luif, como ' minimo, una interdependencia positiva de
metasprocesos orientados a gafantizar la responsabilidad individual dentro
del grupd'y una, evaluaciongindividual“de los aprendizajes adquiridos por el
alumnado.

Normas APA basicas

A continuacién se recuerdaft las normas generalesqparaycitar, conforme a normas
APA, los tres tipos mas frecuentes dewreferencias:

1. Para libros:

Autor (apellido -solo la primera letra efit mayuseula-, coma, inicial de_nembre y
punto; en caso de varios autores, se sepatan co coma y antes delalfimo/con una
"y"), aflo (entre paréntesis) y punto, titulo completo (en letra cursiva)ly punto;
ciudad y dos puntos, editorial. Ejemplo:

Pujolas, P. (2009). E/ aprendizaje cooperativo. 9 ideasgdlave. Barcelona: Grad.

2. Para capitulos de libros colectivos o actas:

Autores y aflo (en la forma indicada anteriormente); titulo del*eapitulo, punto; "En";
nombre de los autores del libro (inicial, punto, apellido); "(Eds.),", "(Dirs.),", o
"(Comps.),"; titulo del libro (en letra cursiva); paginas que ocupa el capitulo, (entre
paréntesis), punto; ciudad, dos puntos, editorial. Ejemplo:

Echeita, G. (1995). El aprendizaje cooperativo. Un analisis psicosocial de sus
ventajas respecto a otras estructuras de aprendizaje. En P. Fernandez
Berrocal y M. A. Melero (Comps). La interaccion social en contextos educativos,

(167-189). Madrid: Siglo XXI.
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3. Para articulos de revista:

Autores y afilo (como en todos los casos); titulo del articulo, punto; nombre de la
revista completo y en cursiva, coma; volumen en cursiva; nimero entre paréntesis y
pegado al volumen (no hay espacio entre volumen y numero); coma, pagina inicial,
guiodn, pagina final, punto. Ejemplo:

Casey, A., Dyson, B. y Campbell, A. (2009). Action research in Physical

Education: focusing beyond myself through cooperative learning. Educational
Action Research, 17(3), 407-423.

Comité cientifieco

e Dz D. Angel Péfez\Pueyo. Universidad de Ledn.

e Dr.MDyAntonio Méndez Giménez. Universidad de Oviedo.

e Dr.D. Carlos Velazquez Callado. Universidad de Valladolid.

e Lcdo. D. Cecilio Castro Gonzalez. IES Agra do Orzan (A Coruna)

e Dr.[D. Dario Pérez BrunciardidUnivessidad de Valladolid.

e Dr. D.Javier Catalina Sancho, Unigersidad de Valladolid.

e Dr. D. Javier Ferfandez Rio. Universidad deiOviedo.

e Mg. D. Jesus Vicente"Ruiz Omefia¢a. CEIP Las Gaunas. Logrono (La
Rioja).

e Lcdo. D. José Manuél Rodriguez Gimeno. IES“Dr. Fernandez Santana”,
de Los Santos de Maimgna (Badajoz).

e Dr. D. Juan Carlos Mangique Atsibas. Universidad dé Valladolid.

e Dr. D. José Juan Barba Martifi. Ugiversidad de Valladolid.

e Dr. D. Rafael Guimaries Botelho. Universidad del” Estado desRio de
Janeiro, Brasil.

e Dr. D. Roberto Monjas Aguado. Universidad de Valladolid.

e Dra. D? Simone Freitas Chaves. Universidad Federal Rural{de Rio de
Janeiro.

e Dr. D. Victor M. Lépez Pastor. Universidad dé Valladolid.
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